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RELATORIO DE ATIVIDADES ANO 2023

NOME DA ENTIDADE: COTOLENGO SUL-MATOGROSSENSE
CNPJ: 01.367.712/0001-06

E-MAIL: cotolengoms@gmail.com

ENDERECO: RUA JAMIL BASMAGE, N° 996 — MATA DO JACINTO
MUNICIPIO/UF: CAMPO GRANDE/MS

CEP: 79.033-480

FINALIDADES ESTATUTARIAS: O COTOLENGO SUL-MATOGROSSENSE é uma associago

civil, com personalidade juridica de direito privado, de fins ndo-econémicos, com carater

exclusivamente beneficente, cultural, filantropica, educacional, assistencial e promocional comunitaria.

1- OBJETIVOS GERAIS DA ENTIDADE:

Acolher a pessoa com deficiéncia fisica e/ou mental, de qualquer idade, género, etnia e religido,
visando a promocdo humana, a reabilitacgio e a inclusdo social, através de atendimento
multiprofissional e multidisciplinar;

Oferecer as pessoas com deficiéncia fisica e/ou mental, de forma gratuita, atendimento
especializado de reabilitacdo nas areas de salde e educacao;

Criar e manter qualquer obra beneficente nas areas de salde, educacdo, comunicacdo social e
assisténcia social;

Assistir o idoso em situacdo de vulnerabilidade social por meio de atendimento geriatrico e
gerentologico;

Promover e realizar acdes diretas e gratuitas nas areas de saude, educacgdo e assisténcia social as
familias carentes e ao publico em geral.

Acolhimento, em longa permanéncia, de pessoas com deficiéncias maltiplas, paralisia cerebral,
deficiéncia mental com comprometimento neuroldgico grave, advindas de familias carentes, em

situacdo de abandono ou em situacdo de risco ou vulnerabilidade, de ambos os sexos, através de
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atendimento multidisciplinar e multiprofissional, nas areas assistencial, educacional e de saude,
visando sua protecdo integral, reabilitacdo e, quando possivel, a reintegracao familiar e social;
Oferecer 0 ensino em seus varios graus, inclusive educacdo infantil e ensino fundamental, cursos
livres, para pessoas com deficiéncia fisica, deficiéncia mdltipla (visual, auditiva, fisica e/ou
associadas) e pessoas com deficiéncia mental associada a outra deficiéncia, visando sua formacao
pedagdgica e educacional,

Acolhimento de pessoas com deficiéncia fisica, com deficiéncia multipla e pessoas com deficiéncia
mental associada a outra deficiéncia, visando sua formacdo integral;

Prestar servicos, executar programas e projetos sociais basica na forma da Politica Nacional de
Assisténcia Social;

Prestar servicos de atendimento e assessoramento contidos na Politica Nacional de Assisténcia
Social, de forma permanente, planejada e continuada;

Prestar servicos, executar programas que visem a defesa e garantia dos direitos socioassistenciais,
educacionais e a promogéo da cidadania;

Atendimento na area de assisténcia a satde mental e psicossocial;

Desenvolver atividades de atendimento hospitalar basico, exceto pronto-socorro e unidades para
atendimento a urgéncias e emergéncias;

Prestar assisténcia social a idosos, com atencdo especial a salde e promocgdo social e
socioassistencial, através de centros de atendimento, instituicbes de longa permanéncia e outros
estabelecimentos;

Promover a formacdo académica, profissional e pessoal integral de seus associados para que
possam praticar as finalidades estatutarias;

Desenvolver atividades e projetos relacionados a cultura em geral, de modo a contribuir na
disponibilizacéo, aos assistidos, de mais facil e livre acesso aos meios e fontes de cultura, e o pleno
exercicio de seus direitos culturais;

Apoiar, valorizar e difundir o conjunto das manifestacGes culturais;

Criar, manter e desenvolver projetos na area de esporte;
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e Criagdo e manutencao de qualquer obra filantropica de educacgdo, cultura, esporte ou de assisténcia
social que visem atender as necessidades da comunidade em geral, dos idosos e das pessoas com

deficiéncia.

2 - ATIVIDADES SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS
2.1 - DESCRI(;OES DAS ATIVIDADES REALIZADAS
TERAPIA OCUPACIONAL

As atividades de Terapia Ocupacional desenvolvidas durante o ano de 2023 efetivaram-se nas
avaliagOes, planos de tratamentos, estudo de caso, encaminhamentos a outros profissionais, orientagéo
a familia e cuidadores quanto postura e posicionamento adequado, atividades que estimulem o
desenvolvimento neuropsicomotor, confeccdo de Orteses para membros superiores, adaptacoes,
confeccdo de abdutores e adutores, aplicacdo de bandagem terapéutica, estimulacdo tatil, visual,
auditiva e proprioceptiva, atividades de vida diaria (alimentacdo, higiene, vestuario) e o trabalho de
Integracé@o sensorial com avaliacdo e atividades direcionadas a crianga com disfungédo de integracéo
sensorial.

Os atendimentos foram realizados individualmente, uma vez por semana, com orientaces aos
pais ou responsaveis.

Os atendimentos foram baseados nos planos de tratamentos e nas avaliagdes iniciais e nas
necessidades individuais de cada paciente. Na Paralisia Cerebral, existem particularidades de
tratamento de acordo com os tipos de Paralisia Cerebral, mas em geral, o Terapeuta Ocupacional atua
no sentido de aumentar o grau de funcionalidade global, conduzindo a crianca para novas
aprendizagens, dentro dos objetivos tracados nas avaliagdes. Alguns pacientes obtiveram grandes
evolugdes.

O tratamento de qualquer patologia ndo se resume somente ao realizado na instituicdo, mas
principalmente a continuidade desses em casa com a familia, ou seja, o tratamento nédo fica completo
se ndo considerarmos a criangca no contexto familiar. A orientacdo familiar € uma forma de
proporcionar a familia uma maneira mais simples e fécil de atender as necessidades da crianga, como

também participar ativamente no tratamento.
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PSICOLOGIA E PSICOPEDAGOGIA

O Cotolengo Sul-Matogrossense ofereceu os servicos de Psicologia e Psicopedagogia, que sdo
duas areas que se complementam, no sentido de auxiliar os individuos que sdo acompanhados
terapeuticamente, pois tratam de um mesmo ambito na vida destes pacientes, que sdo as dificuldades.
Sejam elas, de relacionamento, auto aceitacao, aprendizagem e sentimento.

De uma forma geral, os pacientes sdo encaminhados para estes servi¢os, quando sua situacao
emocional e de aprendizagem, principalmente, ja estdo em desordem. Portanto, € necessario que o
profissional seja criterioso e avalie em qual das duas especialidades é a maior necessidade do paciente
naquele momento. Mesmo havendo esta escolha por parte do profissional, ndo ha como se “dividir” o
paciente e atendé-lo sem auxilia-lo, mesmo que de uma forma menos focada, no &mbito de menor
necessidade. Ainda, o ser humano, estd em constante mudanca fisica, emocional e psicoldgica. Ha uma
intermiténcia propria deste ser, com relacdo a seu contentamento consigo mesmo, em suas relagdes
familiares e sociais e também de satde mental e fisica.

Um unico evento situacional pode mudar completamente o foco do individuo seja permanente
ou momentaneamente. Sendo assim, o profissional psicdlogo, deve respeitar essas mudangas em seus
pacientes, e sempre que necessario, oferecé-lo apoio e orientacdo, para facilitar a compreensao e
superacdo da dificuldade do ja citado paciente.

Dessa forma, em 2023, alguns pacientes foram atendidos, no Cotolengo Sul-Matogrossense,
com um maior foco nas dificuldades Psicopedagogicas, e outros, com maior foco em suas dificuldades
emocionais e comportamentais onde atua a Psicologia.

Observou-se que de forma mais evidente o publico atendido por esta instituicdo, é em sua
maioria, estudantes de segunda infancia e adolescentes. Publico este ainda em formacao fisica, de
personalidade, social e de aprendizagem. Portanto, nota-se com muita clareza, a necessidade de
orientar-se a familia, e em muitos casos, substituir o acompanhamento da crianca ou adolescente, pelo
atendimento a familia, e, diga-se de passagem, com um efeito muito mais rapido e duradouro, quando
h& o comprometimento da mesma.

Sendo assim, e utilizando-se sempre da sensibilidade propria do profissional desta area, 0s

trabalhos em 2023, tiveram a intencéo e o foco, nestas avaliacbes e acompanhamentos acima descritos.
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E de extrema importancia que haja continuidade, em 2024, dos trabalhos ja iniciados, pois quanto mais
tempo sem atendimento, maior a probabilidade de um retrocesso na qualidade de vida, nos ganhos de
aprendizagem e de contexto emocional que estes pacientes e suas familias tiveram.

Durante os estudos de caso realizados entre os profissionais desta institui¢cdo, ao longo do ano
de 2023, decidiu-se que alguns pacientes, por motivos diferentes, poderiam desligar-se dos
atendimentos em Psicologia e/ou Psicopedagogia, sem prejuizo de suas funcdes emocionais ou de
aprendizagem. Entretanto, um familiar recebeu o atendimento, que consequentemente trouxe
resultados para saide mental do paciente em questdo e assim, obteve a melhora da dindmica familiar.
Com isso, mesmo ndo atendendo a crianga/adolescente especificamente, o psicélogo acolhe a familia
como um todo, trazendo melhoras significativas. Reafirmando assim, a necessidade da continuidade
dos atendimentos em 2023.

Para finalizar, observa-se a importancia da conscientizacdo de todas as pessoas envolvidas na
lida diaria com esses individuos, com uma visdo mais humana e fraterna, pois todos, sem excecao,
apresentam um sofrimento emocional tipico de um ser humano sem os cuidados basicos relativos a
carinho, atencdo e amor. Tendo uma grande porcentagem, sem 0s cuidados basicos de sobrevivéncia:
alimento, sono, higiene e presenca familiar.

Em muitos casos, estes pacientes s6 encontram essa atengdo, no momento em que estdo nas
terapias, sendo também quando necessario impor limites. Mas acima de tudo, o profissional de
psicologia tem que estar disposto a recebé-los em sua totalidade com muito afeto e paciéncia,
principalmente quando eles pedem ajuda com um olhar, uma lagrima, um siléncio e até com uma
agressao verbal ou fisica, pois em muitos casos € como eles demonstram seu desespero e

vulnerabilidade.

FONOAUDIOLOGIA

Foram realizadas orientacGes e adaptacdes referentes as funcdes do sistema estomatognatico,
cuidados com o posicionamento durante e apos a refeicdo, consisténcia alimentar, apresentacdo do
alimento, volume do alimento a ser ofertado, velocidade da oferta, oferta de liquido e higiene oral. O
atendimento e o acompanhamento da fonoaudiologia tiveram como objetivo minimizar a disfagia

consequentemente o risco de broncoaspiracdo, com mudangas necessarias junto ao setor de nutrigéo.
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As sessdes foram realizadas com o intuito de adequar e/ou melhorar a fungdo do sistema
estomatognatico (succao, degluticdo, mastigacao, respiracdo e fonacdo), estimulacdo de propriocepcao
tatil e cinestésica orofacial, melhora do ténus e da mobilidade da musculatura orofacial, adequacgéo da
postura durante e ap0s a alimentacéo, estimulacdo da linguagem oral e da comunicacgdo alternativa.

A equipe multiprofissional, cuidadores e familiares foram orientados quanto as fungdes do
sistema estomatognatico (succao, degluticdo, mastigacdo, respiracdo e fonacdo). Além das reunibes
para discussao de casos.

Em geral, os pacientes atendidos tiveram um bom desempenho, no entanto se faz necessario

dar continuidade aos atendimentos para melhor evolugéo.

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Foi realizada fisioterapia respiratoria nos pacientes assistidos do Cotolengo Sul-Matogrossense,
sendo este de extrema importancia para cada paciente atendido, havendo também um trabalho
multidisciplinar entre os profissionais: fisioterapeuta, fonoaudiologo, psicologia, médico, nutricionista,
terapeuta ocupacional, assisténcia social, associado ao apoio da familia.

Foram acompanhados casos clinicos de pacientes com alergias respiratrias diversas,
resfriados, gripes e pneumonias. Nos pacientes em que foi constatada a necessidade de intervencéao
fisioterapica, foi realizada avaliacdo periddica da funcdo respiratoria e diagnostico fisico-funcional,
sendo que os com maior comprometimento da funcdo passaram por avaliacdo e atendimentos assim
que necessario.

Cabe ressalta a importancia dos estudos de caso multidisciplinares realizados, assim como 0s
trabalhos realizados com a familia, as quais receberam orientacdo de como prevenir o desenvolvimento
e as causas da alteracdo respiratdria e medidas de procedimentos que devem ser realizados por eles, no
dia a dia para melhor evolucdo do tratamento, que tem tido excelentes resultados. Dentre os
procedimentos fisioterapicos realizados, estao:

e Diagnostico funcional respiratério dos pacientes e avaliacdo periodica da funcao respiratoria;
e Atendimento diario ou semanal, conforme a indicacdo fisioterapica;
e Analise e acompanhamento sistematico dos casos que apresentaram maior comprometimento da

funcgéo respiratoria;



http://www.cotolengo.com.br/

COTOLENGO SUL-MATO-GROSSENSE

Rua Jamil Basmage, 996 - Mata do Jacinto
CEP: 79033-470 - Campo Grande - MS
(67) 3358-4848 - www.cotolengo.com.br

Encaminhamento ao médico, relatando os sinais e sintomas referentes ao estado ou evolucéo
dos pacientes;

Realizacéo de estudo multidisciplinar e tratamento interdisciplinar.

Por meio da seguinte conduta:

Ausculta pulmonar: todos os atendimentos séo realizados com ausculta pulmonar inicial e final,
onde é observado se existe alguma restricdo na entrada e saida de ar e qual € o tipo de restricéo;
Aplicacdo de soro fisiologico, sendo este utilizado quando necessario, devido a causa da
resisténcia ser uma obstrucdo por secrecdo, a qual se apresenta espessa ou em periodos em que
a umidade do ar estiver muito baixa;

Inaloterapia; quando houver prescricdo médica de soro fisiologico e medicacao;

Manobras de higiene brénquica e drenagem postural: as quais favorecem o deslocamento e a
eliminagédo da secrecao;

Tosse indutiva: estimulagdo manual através de excitagdo dos receptores da tosse, localizados na
traqueia;

Aspiragdo (orotraqueal: por via oral; por via nasotraqueal: por via nasal; endotraqueal: via
traqueostomia, em pacientes tragueostomizados), esta € utilizada somente nos pacientes que nao
conseguem expectorar voluntariamente a secre¢do, com o objetivo de promover a limpeza das
vias aéreas melhorando as trocas gasosas e evitando as complica¢des da funcdo respiratoria e
auxiliando na evolucdo positiva de um quadro de pneumonia previamente instalado.

Foi iniciado o atendimento utilizando o método de SNOEZELEN, que é uma técnica que visa a

integracdo sensorial para auxiliar o desenvolvimento das habilidades motoras.

FISIOTERAPIA MOTORA

Foi realizada fisioterapia motora, iniciando com uma avaliagdo de todas as criangas atendidas.

O tratamento foi realizado individualmente visando melhora na mobilidade articular, alongamento

muscular, integracdo sensorial, manutencdo e/ou melhora do equilibrio, propriocepc¢do, coordenacédo

motora grossa e fina, controle postural, descarga de peso, reeducacdo dos musculos paralisados,

agilidade e destreza nos movimentos, melhora na circulagdo, capacidade cardiaca e diminui¢do de

edemas, orientagOes gerais aos pais e/ou cuidadores.
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Para tratamento utilizamos recursos como tablados, colchonetes, cal¢ca de posicionamento,
cunha, rolos, bolas de diferentes tamanhos, tala extensoras, brinquedos de diferentes
tamanhos, texturas e sons, piscina de bolinha, balango, rede, utilizagdo de bandagem
terapéutica entre outros. Para as atividades em posicdo ortostatica foram utilizados os
estabilizadores do tipo Ergotrol, andador e mesa ortostatica, foi realizado atendimento
utilizando o método de Snolzelen, que é uma técnica que visa a integracdo sensorial para
auxiliar o desenvolvimento das habilidades motoras, iniciou o atendimento utilizando o método
de Snoelzelen na sala branca, com o intuito de estimulacédo visual, auditiva, motora, gesticular
e tatil proprioceptiva e o atendimento utilizando o método de Snolzelen sala preta para trabalhar

a regulacéo, relaxamento e musicoterapia.

Avaliacéo e indicacdo para o uso de ortese de Membro Superior e Membro inferior. Pedido de

cadeiras adaptadas. OrientacGes aos pais e cuidadores e palestras informativas.

NUTRICAO
Unidade de Alimentacéo e Nutricao

No setor de Unidade de Alimentacdo e Nutricdo foram realizados cardapios semanais
direcionados aos atendidos os quais recebem dieta via oral e enteral, e aos colaboradores da
instituicdo. Para os residentes e funcionarios foram respeitadas as peculiaridades como:
consisténcia da dieta, intolerancias alergias e aversdes alimentares e o acompanhamento das
refeicGes para verificar a aceitabilidade. Na elaboragdo do cardapio considerou-se a variedade e a
oferta de todos os grupos alimentares bem como a higienizagédo adequada.

Neste setor também sdo observadas a validade do produto, controle higiénico sanitario.
Junto as colaboradoras ressaltou-se o aproveitamento integral dos alimentos evitando desta forma
o desperdicio.

Foi realizado diariamente o acompanhamento das refeicdes dos atendidos para avaliar

aceitabilidade.



http://www.cotolengo.com.br/

COTOLENGO SUL-MATO-GROSSENSE

Rua Jamil Basmage, 996 - Mata do Jacinto
CEP: 79033-470 - Campo Grande - MS
(67) 3358-4848 - www.cotolengo.com.br

Atendimento Clinico
Em relacdo ao atendimento clinico mensalmente, foi realizada triagem observando apetite
dos atendidos, diurese, evacuacgdo, presenca de alteracGes gastrointestinais, sinais clinicos de
deficiéncia de vitaminas e ingestdo hidrica.
Foi realizada mensalmente a avaliagdo antropométrica e a pesagem em balanca de

plataforma visto que os atendidos sdo cadeirante.

Estoque
No primeiro e no segundo semestre de 2023, o estoquista realizou o levantamento de

validade dos produtos do estoque, selecdo e listagem em planilhas para melhor controle.
Organizaram respeitando o sistema PVPS (Primeiro que Vence é o Primeiro que Sai) dispondo os
produtos de forma facil para separacdo e consumo imediato de acordo com seu vencimento. As
dietas, suplementos e complementos alimentares tiveram maior controle apds a listagem e

organizacéo, sendo utilizados ou doados antes da data de vencimento.

Dieta Enteral

Em 2023, neste setor foi realizado o porcionamento de dietas industrializadas, inclusdo de
suplementos alimentares com intuito se suprir as necessidades nutricionais dos residentes, diluicdo de
suplementos em p6 de acordo com a necessidade atual de cada atendido deste tipo de nutricdo e uso de
fibras e prébioticos para a melhora da funcéo intestinal. Para adequagdo dos horarios da Fisioterapia e
fonoaudiologia.

Implantacdo das regras gerais para administracdo de dietas enterais, os horarios foram
modificados, os horarios de dieta foram, no total, de trés vezes ao dia para 3 atendidos, sendo eles as

8h, 11h e as 15h e para 2 atendidos, sendo eles as 9h e as 12h.

SERVICO SOCIAL
O Servico Social realizou um trabalho direcionado a garantir a universalidade de acesso aos
Servicos Socioassistenciais e as Politicas Publica a todos os usuérios, familiar e comunidade que

procurou a instituigao.
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Este setor atuou visando a integralidade da familia, ou seja, seu atendimento proporcionou a
garantia de direitos para todos os membros da familia dos atendidos com Paralisia Cerebral — PC,
residente e comunidade.

Sendo assim as atividades desenvolvidas foram:

e Realizou doacg6es diversas mensais as familias dos atendidos e comunidade;
e Realizou atendimento social as familias dos usuérios por meio de orientacdo e encaminhamento

a rede socioassistencial e 6rgao de defensa de direito;

e Realizou diélogo entre familia e instituicéo através da reunido;

e Atuou na defesa e garantia e direitos da crianca e do adolescente com deficiéncia;

e Realizou visitas domiciliares e visita institucionais;

e Encaminhou para politicas Publicas (Saude, Educacdo, Habitacdo e Ministério Publico);

e Participagdo em Eventos voltados a Assisténcia Social e Saude (CMAS, CMDCA, CEDCA e

SUS);

e Elaboragéo de Projeto Social (convénio);
e Elaboracio de Relatorio Social (atender solicitacio de Orgéos de Defesa de Direitos);
e Encaminhou relatério de solicitacdo de vaga em ILPI aos 6rgdos de garantia e defesa de direito

(CREAS e SAS);

e Participou de reunido interdisciplinar (efetivacdo do servico);

e Preenchimento de Formulario e Encaminhamento para defensoria publica;

e Realizou festa comemorativa de aniversario do més, pascoa, dia das criancas;

e Realizou palestra socioeducativa para usuarios e funcionario (prevencao do cancer de mama e
cancer no Utero);

e Marcou consultas médicas;

e Solicitou atendimento médico aos atendidos.

MEDICO
Foram realizados atendimentos clinicos individualizados incluindo exames fisicos, ausculta

cardiopulmonar, palpacédo, deteccdo das anormalidades, prescricdo de medicamento, cuidados gerais
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de cada paciente, pedido de exames e também encaminhamentos para médicos especialistas dos
servicgos de saude.
Foi realizada quinzenalmente discussdes de casos clinicos com toda equipe multiprofissional,

havendo orientacdo para a equipe e familiares.

ENFERMAGEM
Descricdo

A enfermagem atua de maneira que promova a salde e previna agravos. Salde essa, que faz
parte da seguridade social e todo trabalho realizado na instituicdo segue os principios doutrinérios do
SUS de Universalidade, Equidade e Integralidade.

Objetivos
As acdes foram desenvolvidas para evitar as complicagdes potenciais da Paralisia Cerebral, a
pessoas com qualquer grau de deficiéncia fisica e mental, tais como: Desconforto ou insuficiéncia
respiratdria, pneumonia, aspiracao, ulcera de pressdo, infeccdo, desnutricdo entre outros.
No ano de 2023 a competéncia do Enfermeiro esteve relacionada as fungdes administrativas,
assistenciais, educativas e de pesquisa, abaixo discriminadas:
e Intermédio da transformacdo do ambiente de trabalho em um local adequada ao
desenvolvimento de atividades necessarias ao tratamento;
e Criacdo de rotina para melhor desenvolvimento das atividades diérias;
e Organizacdo e reposicdo de materiais e medicamentos necessarios diariamente;
e Orientacdo e prevencdo relacionadas a pandemia da Covid 19, seguindo as orientacdes do
ministério da saude;
e Orientagéo constante e fiscalizacao de uso de EPIs;
e Monitoramento da equipe multiprofissional, quanto a sinais e sintomas relacionados a Covid19;
e Orientagéo de cuidados a pacientes suspeitos ou confirmados da Covid 19;
e Orientacdo do paciente e familia quando surgiram duvidas em relagdo ao tratamento;

e Prescricdo dos cuidados de Enfermagem em nivel escolar e domiciliar;
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Desenvolvimento de a¢des de apoio para o paciente e familia fornecendo suporte para ambos,
tendo em vista obtencédo de sua participacdo nas terapias;

Planejamento e implementacdo de acbes para a redugdo de riscos e a potencializagdo dos
resultados das terapias;

Promocao de meios que assegurassem 0 processo interativo entre pacientes e equipe de salde;
Avaliacdo e evolucdo do estado nutricional do cliente junto a equipe multiprofissional,
Administracdo e controle da infusdo de solucgdes nutritivas junto a equipe multiprofissional;
Realizacdo de inalacdo e aspiracdo, quando necessario junto a equipe multiprofissional para
manter uma via aérea eficaz, assegurando respiracdes adequadas e reduzindo o risco de hipdxia;
Observacdo, registro e comunicacao a equipe de qualquer intercorréncia ocorrida no periodo de
permanéncia do paciente na instituicao;

Criacdo e programacdo de uma rotina para os atendimentos de emergéncia, avaliando os sinais
vitais, encaminhando e acompanhando o paciente para o atendimento médico;

Providenciadas medidas de seguranca e conforto (grades e coxins, manter pacientes calmos e
ambiente tranquilo, quanto a sons e temperatura);

Acompanhamento do médico nas visitas a instituicdo e passar todas as particularidades de cada
paciente;

Encaminhados pacientes para consultas com especialistas quando houve necessidade, para
reavaliacdo de terapias medicamentosas e distUrbios de comportamento;

Treinamento e supervisao da equipe de Técnicos de Enfermagem/Cuidadoras Sociais;

Participacdo do processo de aquisi¢cdo e manutencdo de materiais necessarios aos atendimentos.

2.2 -PUBLICOS ALVO

Centro Dia - Pessoas com encefalopatia cronica ndo progressiva (paralisia cerebral), totalmente
dependente e sem limite de idade.

Ambulatorial - Criancas e adolescentes que apresentam deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotagéo.
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e Residéncia Inclusiva - Jovens e adultos com deficiéncia (entre 18 a 59 anos), em situacdo de
dependéncia, o atendimento € realizado na residéncia inclusiva do Cotolengo, em periodo

integral, 24 horas por dia de forma ininterrupta.

2.3 - NUMEROS DE PESSOAS ATENDIDAS

Modalidade de Atendimento Quantidade de Pessoas Atendidas
Centro-Dia (segunda a sexta) 40 pessoas
Ambulatorial/Clinico (segunda a sexta) 450 pessoas
Residéncia Inclusiva (24h ininterruptas) 10 pessoas
Total 500 pessoas

2.4 - DIAS E HORARIOS
No Centro Dia e no Ambulatério/Clinico, os servigos sdo realizados de segunda a sexta das

07h30 as 17h00, durante todo o ano. Na Residéncia Inclusiva, os servicos sdo realizados de segunda a
segunda 24 horas ininterruptas.

2.5— INTERLOCUCOES COM O CRAS E CREAS

O Cotolengo Sul-Matogrossense realiza referéncia e contra referéncia com o CREAS e CRAS,
quando hd o encaminhamento de familiares dos acolhidos a este, conforme necessidade de
acompanhamento; a troca de informacdes é realizada sempre através de relatorios e oficios.

O CRAS de referéncia e contra referéncia € a Nossa Senhora Aparecida e sempre que
necessario foram realizados a articulacdo ndo s6 com o CRAS, mas com o CRES e toda rede
socioassistencial, ou seja, OSC, faculdades, empresas e outros. Com as politicas intersetoriais foi
realizada semanalmente, pois, a saude através do SISREG e também de hospitais estdo encaminhando

usuarios para ser atendido na instituicdo Cotolengo.

2.6 — RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS

Para prestar os atendimentos, a Instituicdo contou com uma equipe profissional composta por
05 profissionais de limpeza (servicos gerais), 01 lavadeira, funcionarios da entidade com contrato de
44 horas semanais, 03 cozinheiras funcionarias da entidade com contrato de 44 horas semanais, 07
responsaveis pelo administrativo, sendo: 01 assistente administrativo, 02 auxiliar administrativo e 02

assistente financeiro, 01 assistente de recursos humanos e 01 gerente administrativo, funcionarias da
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entidade com contrato de 44 horas semanais, 20 Cuidadoras Sociais funcionérias da entidade com

contrato de 12x36h, 01 assistente social prestadora de servi¢os (autbnoma) com contrato de 30 horas

semanais, 04 psicologa prestadora de servicos (autbnoma) com contrato de 20 horas semanais, 01

enfermeira prestadora de servicos (autbnoma) com contrato de 40 horas semanais, 01 fonoaudidloga

prestadora de servicos (autbnoma) com contrato de 20 horas semanais, 04 fisioterapeutas prestadora de

servigos (autbnoma) com contrato de 30 horas semanais, 01 nutricionista prestadora de servicos

(autbnoma) com contrato de 40 horas semanais, 02 pedagogas cedidas pela prefeitura com carga

horaria de 20 horas semanais, 01 terapeutas ocupacionais prestadora de servi¢os (autbnoma) com

contrato de 30 horas semanais e 02 médico voluntarios com carga horéria de 10 horas semanais.

Conforme tabela abaixo:

Profisséo Quantidade Vinculo Carga Horaria Semanal
Cuidadora Social 24 CLT 12x36hs
Auxiliar de Cozinha 04 CLT 44hs
Assistente Administrativo 01 CLT 44hs
Assistente Financeiro 02 CLT 44hs
Auxiliar Administrativo 05 CLT 44hs
Assistente de RH 01 CLT 44hs
Gerente Administrativo 01 CLT 44hs
Servigos Gerais 05 CLT 44hs
Lavadeira 02 CLT 44hs
Coordenadora Clinica 01 CLT 44hs
Assistente Social 04 CLT 30hs
Enfermeira 02 CLT 40hs
Fisioterapeuta 06 CLT 30hs
Fonoaudi6loga 03 CLT 30hs
Nutricionista 02 CLT 40hs
Terapeuta Ocupacional 03 CLT 30hs
Psicologa 04 CLT 40hs
Neuropsicologa 01 CLT 20hs
Médico 04 Autébnomo 10hs

2.7 - ABRANGENCIAS TERRITORIAIS

O Cotolengo Sul-Matogrossense esta situado na regido norte de Campo Grande/MS, atende 0s

bairros adjacentes: Nova Lima, Vida Nova, Danubio Azul, Mata do Jacinto, Nova Bahia, Coronel
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Antonino, Estrela do Sul, Estrela Dalva, Jardim Maraba, Vale do Sol e Vila Rica, bem como toda

cidade de Campo Grande.

2.8 - RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA

Os resultados dentro do esperado foram alcangados, pois as criangas e adolescentes atendidas
no Cotolengo conseguiram socializar-se e interagir-se através de contato com as familias comunidade e
sociedade em ambiente como shopping, passeios em pontos turisticos de Campo Grande/MS.

Foi possivel garantir atendimento especializado de cidadania e inclusdo social as pessoas com
deficiéncia e mobilidade reduzida, através realizacdo de oficinas de atividades de vida diaria, com
instrutores capacitados, proporcionando aos atendidos independéncia, autonomia, permitindo novas
experiéncias sensorio-motoras, afetivas, emocionais e sociais, por meio de meio de recursos ludicos
como jogos, brinquedos e brincadeiras, de forma livre, espontanea e prazerosa, tornando-os mais
independentes no convivio social e familiar.

A atuacgéo dos servigos prestados durante o ano de 2023 na institui¢do, teve como melhora a
comunicacdo entre familia e instituicdo. Por meio de intervencdes especificas e orientacBes pautadas
no respeito aos direitos e deveres da familia e usuarios, a comunicagdo assume uma caracteristica
educativa, visando a parceria entre familia e instituicdo para melhor atender nosso publico alvo.

Por meio de orientagdes e encaminhamentos sociais para garantir o acesso aos bens e servicos
publicos, instrumentalizamos as familias para o protagonismo na defesa dos direitos sociais dos

usuarios.

2.9 - ORIGENS DOS RECURSOS

Para o desenvolvimento das atividades, a instituicdo contou com convénios, parcerias, doa¢des
espontaneas, eventos e agdes sociais. Como os atendidos sao provenientes de familias de baixa renda
o0 trabalho foi oferecido totalmente gratuito. Convém lembrar que muitas vezes, como a demanda
por atendimentos é grande existe a limitag&o de recursos, e entdo muitos ficam na impossibilidade de

serem atendidos.
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3-PARCERIAS
A instituicdo recebe recursos por meio de convénios publicos, doacGes e promogdes sociais, €

conta com o apoio da Governadoria do Estado e da Prefeitura do Municipio.

4 — INFRAESTRUTURA

A instituicdo possui sede prépria com uma area de 31.361,70 mz, sendo que 4.403,56 m?2 sdo de
area construida, distribuida da seguinte maneira: 04 dormitorios para os atendidos, 01 sala de
pedagogia, 01 sala para atendimento de terapia ocupacional, 01 centro de atendimento de fisioterapia
motora, 01 sala equipada para atendimento de fisioterapia respiratéria, 01 sala para atendimento
fonoaudioldgico, 01 sala para atendimento psicologico, 01 sala para o servigo social, 01 sala de
integracdo neuro-sensorial, refeitorio, cozinha, dispensa, lavanderia, administrativo, 03 banheiros
adaptados, 06 banheiros convencionais, espaco para eventos, 01 centro clinico multidisciplinar
especializado, 01 residéncia inclusiva (07 quartos, 05 banheiros adaptados, 01 cozinha, 02 salas, 02

depositos, 01 sala de medicacdo, 02 salas para técnicos e 02 varandas).

Campo Grande/MS, 28 de dezembro de 2023.

]
Pe-Valdeci Marcolino
Diretor Presidente
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ANEXO

NUTRICAO:

CONTROLE HIGIENICO SANITARIO ACOMPANHAMENTO DAS REFEICOES
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PREPARO DE DIETA ENTERAL

ESTAGIARIOS DE NUTRICAO:
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DESFILE

SERVICO SOCIAL:

REUNIAO DO CMDC PALESTRA NA REUNIAO DOS PAIS.
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PASSEIO PELA INSTITUICAO PASSEIO NO PARQUE DAS NACOES
INDIGENAS

ENFERMAGEM:

®0800
SHOT ONPOCO X3 NFC

PALESTRA SOBRE S AUTISMO PASSEIO NO PQ. DAS NACOES
INDIGENAS
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PASSEIO NA PRACA PASSEIO PELO COTOLENGO
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CONSULTA DE ENFERMAGEM
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