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RELATÓRIO DE ATIVIDADES ANO 2023 

 

NOME DA ENTIDADE: COTOLENGO SUL-MATOGROSSENSE 

CNPJ: 01.367.712/0001-06 

E-MAIL: cotolengoms@gmail.com 

ENDEREÇO: RUA JAMIL BASMAGE, Nº 996 – MATA DO JACINTO 

MUNICÍPIO/UF: CAMPO GRANDE/MS 

CEP: 79.033-480 

 

FINALIDADES ESTATUTÁRIAS: O COTOLENGO SUL-MATOGROSSENSE é uma associação 

civil, com personalidade jurídica de direito privado, de fins não-econômicos, com caráter 

exclusivamente beneficente, cultural, filantrópica, educacional, assistencial e promocional comunitária. 

  

1 - OBJETIVOS GERAIS DA ENTIDADE: 

• Acolher a pessoa com deficiência física e/ou mental, de qualquer idade, gênero, etnia e religião, 

visando à promoção humana, a reabilitação e a inclusão social, através de atendimento 

multiprofissional e multidisciplinar; 

• Oferecer às pessoas com deficiência física e/ou mental, de forma gratuita, atendimento 

especializado de reabilitação nas áreas de saúde e educação; 

• Criar e manter qualquer obra beneficente nas áreas de saúde, educação, comunicação social e 

assistência social; 

• Assistir o idoso em situação de vulnerabilidade social por meio de atendimento geriátrico e 

gerentologico; 

• Promover e realizar ações diretas e gratuitas nas áreas de saúde, educação e assistência social às 

famílias carentes e ao público em geral.   

• Acolhimento, em longa permanência, de pessoas com deficiências múltiplas, paralisia cerebral, 

deficiência mental com comprometimento neurológico grave, advindas de famílias carentes, em 

situação de abandono ou em situação de risco ou vulnerabilidade, de ambos os sexos, através de 
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atendimento multidisciplinar e multiprofissional, nas áreas assistencial, educacional e de saúde, 

visando sua proteção integral,  reabilitação e, quando possível, a reintegração familiar e social; 

• Oferecer o ensino em seus vários graus, inclusive educação infantil e ensino fundamental, cursos 

livres, para pessoas com deficiência física, deficiência múltipla (visual, auditiva, física e/ou 

associadas) e pessoas com deficiência mental associada à outra deficiência, visando sua formação 

pedagógica e educacional; 

• Acolhimento de pessoas com deficiência física, com deficiência múltipla e pessoas com deficiência 

mental associada à outra deficiência, visando sua formação integral; 

• Prestar serviços, executar programas e projetos sociais básica na forma da Política Nacional de 

Assistência Social; 

• Prestar serviços de atendimento e assessoramento contidos na Política Nacional de Assistência 

Social, de forma permanente, planejada e continuada; 

• Prestar serviços, executar programas que visem a defesa e garantia dos direitos socioassistenciais, 

educacionais e a promoção da cidadania; 

• Atendimento na área de assistência à saúde mental e psicossocial; 

• Desenvolver atividades de atendimento hospitalar básico, exceto pronto-socorro e unidades para 

atendimento a urgências e emergências; 

• Prestar assistência social a idosos, com atenção especial à saúde e promoção social e 

socioassistencial, através de centros de atendimento, instituições de longa permanência e outros 

estabelecimentos; 

• Promover a formação acadêmica, profissional e pessoal integral de seus associados para que 

possam praticar as finalidades estatutárias; 

• Desenvolver atividades e projetos relacionados à cultura em geral, de modo a contribuir na 

disponibilização, aos assistidos, de mais fácil e livre acesso aos meios e fontes de cultura, e o pleno 

exercício de seus direitos culturais; 

• Apoiar, valorizar e difundir o conjunto das manifestações culturais; 

• Criar, manter e desenvolver projetos na área de esporte; 
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• Criação e manutenção de qualquer obra filantrópica de educação, cultura, esporte ou de assistência 

social que visem atender as necessidades da comunidade em geral, dos idosos e das pessoas com 

deficiência. 

 

2 – ATIVIDADES SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS 

2.1 – DESCRIÇÕES DAS ATIVIDADES REALIZADAS 

TERAPIA OCUPACIONAL 

As atividades de Terapia Ocupacional desenvolvidas durante o ano de 2023 efetivaram-se nas 

avaliações, planos de tratamentos, estudo de caso, encaminhamentos a outros profissionais, orientação 

a família e cuidadores quanto postura e posicionamento adequado, atividades que estimulem o 

desenvolvimento neuropsicomotor, confecção de órteses para membros superiores, adaptações, 

confecção de abdutores e adutores, aplicação de bandagem terapêutica, estimulação tátil, visual, 

auditiva e proprioceptiva, atividades de vida diária (alimentação, higiene, vestuário) e o trabalho de 

Integração sensorial com avaliação e atividades  direcionadas a criança com disfunção de integração 

sensorial. 

Os atendimentos foram realizados individualmente, uma vez por semana, com orientações aos 

pais ou responsáveis. 

Os atendimentos foram baseados nos planos de tratamentos e nas avaliações iniciais e nas 

necessidades individuais de cada paciente. Na Paralisia Cerebral, existem particularidades de 

tratamento de acordo com os tipos de Paralisia Cerebral, mas em geral, o Terapeuta Ocupacional atua 

no sentido de aumentar o grau de funcionalidade global, conduzindo a criança para novas 

aprendizagens, dentro dos objetivos traçados nas avaliações. Alguns pacientes obtiveram grandes 

evoluções. 

O tratamento de qualquer patologia não se resume somente ao realizado na instituição, mas 

principalmente a continuidade desses em casa com a família, ou seja, o tratamento não fica completo 

se não considerarmos a criança no contexto familiar. A orientação familiar é uma forma de 

proporcionar a família uma maneira mais simples e fácil de atender as necessidades da criança, como 

também participar ativamente no tratamento. 
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PSICOLOGIA E PSICOPEDAGOGIA 

O Cotolengo Sul-Matogrossense ofereceu os serviços de Psicologia e Psicopedagogia, que são 

duas áreas que se complementam, no sentido de auxiliar os indivíduos que são acompanhados 

terapeuticamente, pois tratam de um mesmo âmbito na vida destes pacientes, que são as dificuldades. 

Sejam elas, de relacionamento, auto aceitação, aprendizagem e sentimento. 

De uma forma geral, os pacientes são encaminhados para estes serviços, quando sua situação 

emocional e de aprendizagem, principalmente, já estão em desordem. Portanto, é necessário que o 

profissional seja criterioso e avalie em qual das duas especialidades é a maior necessidade do paciente 

naquele momento. Mesmo havendo esta escolha por parte do profissional, não há como se “dividir” o 

paciente e atendê-lo sem auxiliá-lo, mesmo que de uma forma menos focada, no âmbito de menor 

necessidade. Ainda, o ser humano, está em constante mudança física, emocional e psicológica. Há uma 

intermitência própria deste ser, com relação a seu contentamento consigo mesmo, em suas relações 

familiares e sociais e também de saúde mental e física.  

Um único evento situacional pode mudar completamente o foco do indivíduo seja permanente 

ou momentaneamente. Sendo assim, o profissional psicólogo, deve respeitar essas mudanças em seus 

pacientes, e sempre que necessário, oferecê-lo apoio e orientação, para facilitar a compreensão e 

superação da dificuldade do já citado paciente. 

Dessa forma, em 2023, alguns pacientes foram atendidos, no Cotolengo Sul-Matogrossense, 

com um maior foco nas dificuldades Psicopedagógicas, e outros, com maior foco em suas dificuldades 

emocionais e comportamentais onde atua a Psicologia. 

Observou-se que de forma mais evidente o público atendido por esta instituição, é em sua 

maioria, estudantes de segunda infância e adolescentes. Público este ainda em formação física, de 

personalidade, social e de aprendizagem. Portanto, nota-se com muita clareza, a necessidade de 

orientar-se a família, e em muitos casos, substituir o acompanhamento da criança ou adolescente, pelo 

atendimento à família, e, diga-se de passagem, com um efeito muito mais rápido e duradouro, quando 

há o comprometimento da mesma. 

Sendo assim, e utilizando-se sempre da sensibilidade própria do profissional desta área, os 

trabalhos em 2023, tiveram a intenção e o foco, nestas avaliações e acompanhamentos acima descritos. 
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É de extrema importância que haja continuidade, em 2024, dos trabalhos já iniciados, pois quanto mais 

tempo sem atendimento, maior a probabilidade de um retrocesso na qualidade de vida, nos ganhos de 

aprendizagem e de contexto emocional que estes pacientes e suas famílias tiveram. 

Durante os estudos de caso realizados entre os profissionais desta instituição, ao longo do ano 

de 2023, decidiu-se que alguns pacientes, por motivos diferentes, poderiam desligar-se dos 

atendimentos em Psicologia e/ou Psicopedagogia, sem prejuízo de suas funções emocionais ou de 

aprendizagem. Entretanto, um familiar recebeu o atendimento, que consequentemente trouxe 

resultados para saúde mental do paciente em questão e assim, obteve a melhora da dinâmica familiar. 

Com isso, mesmo não atendendo a criança/adolescente especificamente, o psicólogo acolhe a família 

como um todo, trazendo melhoras significativas. Reafirmando assim, a necessidade da continuidade 

dos atendimentos em 2023. 

Para finalizar, observa-se a importância da conscientização de todas as pessoas envolvidas na 

lida diária com esses indivíduos, com uma visão mais humana e fraterna, pois todos, sem exceção, 

apresentam um sofrimento emocional típico de um ser humano sem os cuidados básicos relativos a 

carinho, atenção e amor. Tendo uma grande porcentagem, sem os cuidados básicos de sobrevivência: 

alimento, sono, higiene e presença familiar.  

Em muitos casos, estes pacientes só encontram essa atenção, no momento em que estão nas 

terapias, sendo também quando necessário impor limites. Mas acima de tudo, o profissional de 

psicologia tem que estar disposto a recebê-los em sua totalidade com muito afeto e paciência, 

principalmente quando eles pedem ajuda com um olhar, uma lágrima, um silêncio e até com uma 

agressão verbal ou física, pois em muitos casos é como eles demonstram seu desespero e 

vulnerabilidade. 

 

FONOAUDIOLOGIA 

Foram realizadas orientações e adaptações referentes as funções do sistema estomatognático, 

cuidados com o posicionamento durante e após a refeição, consistência alimentar, apresentação do 

alimento, volume do alimento a ser ofertado, velocidade da oferta, oferta de liquido e higiene oral. O 

atendimento e o acompanhamento da fonoaudiologia tiveram como objetivo minimizar a disfagia 

consequentemente o risco de broncoaspiração, com mudanças necessárias junto ao setor de nutrição. 

http://www.cotolengo.com.br/
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As sessões foram realizadas com o intuito de adequar e/ou melhorar a função do sistema 

estomatognático (sucção, deglutição, mastigação, respiração e fonação), estimulação de propriocepção 

tátil e cinestésica orofacial, melhora do tônus e da mobilidade da musculatura orofacial, adequação da 

postura durante e após a alimentação, estimulação da linguagem oral e da comunicação alternativa. 

A equipe multiprofissional, cuidadores e familiares foram orientados quanto as funções do 

sistema estomatognático (sucção, deglutição, mastigação, respiração e fonação). Além das reuniões 

para discussão de casos. 

 Em geral, os pacientes atendidos tiveram um bom desempenho, no entanto se faz necessário 

dar continuidade aos atendimentos para melhor evolução. 

 

FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA 

Foi realizada fisioterapia respiratória nos pacientes assistidos do Cotolengo Sul-Matogrossense, 

sendo este de extrema importância para cada paciente atendido, havendo também um trabalho 

multidisciplinar entre os profissionais: fisioterapeuta, fonoaudiólogo, psicologia, médico, nutricionista, 

terapeuta ocupacional, assistência social, associado ao apoio da família. 

Foram acompanhados casos clínicos de pacientes com alergias respiratórias diversas, 

resfriados, gripes e pneumonias. Nos pacientes em que foi constatada a necessidade de intervenção 

fisioterápica, foi realizada avaliação periódica da função respiratória e diagnostico físico-funcional, 

sendo que os com maior comprometimento da função passaram por avaliação e atendimentos assim 

que necessário. 

Cabe ressalta a importância dos estudos de caso multidisciplinares realizados, assim como os 

trabalhos realizados com a família, as quais receberam orientação de como prevenir o desenvolvimento 

e as causas da alteração respiratória e medidas de procedimentos que devem ser realizados por eles, no 

dia a dia para melhor evolução do tratamento, que tem tido excelentes resultados. Dentre os 

procedimentos fisioterápicos realizados, estão:  

• Diagnóstico funcional respiratório dos pacientes e avaliação periódica da função respiratória;  

• Atendimento diário ou semanal, conforme a indicação fisioterápica; 

• Análise e acompanhamento sistemático dos casos que apresentaram maior comprometimento da 

função respiratória; 
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• Encaminhamento ao médico, relatando os sinais e sintomas referentes ao estado ou evolução 

dos pacientes; 

• Realização de estudo multidisciplinar e tratamento interdisciplinar. 

Por meio da seguinte conduta: 

• Ausculta pulmonar: todos os atendimentos são realizados com ausculta pulmonar inicial e final, 

onde é observado se existe alguma restrição na entrada e saída de ar e qual é o tipo de restrição; 

• Aplicação de soro fisiológico, sendo este utilizado quando necessário, devido a causa da 

resistência ser uma obstrução por secreção, a qual se apresenta espessa ou em períodos em que 

a umidade do ar estiver muito baixa; 

• Inaloterapia; quando houver prescrição médica de soro fisiológico e medicação; 

• Manobras de higiene brônquica e drenagem postural: as quais favorecem o deslocamento e a 

eliminação da secreção; 

• Tosse indutiva: estimulação manual através de excitação dos receptores da tosse, localizados na 

traqueia; 

• Aspiração (orotraqueal: por via oral; por via nasotraqueal: por via nasal; endotraqueal: via 

traqueostomia, em pacientes traqueostomizados), esta é utilizada somente nos pacientes que não 

conseguem expectorar voluntariamente a secreção, com o objetivo de promover a limpeza das 

vias aéreas melhorando as trocas gasosas e evitando as complicações da função respiratória e 

auxiliando na evolução positiva de um quadro de pneumonia previamente instalado.  

• Foi iniciado o atendimento utilizando o método de SNOEZELEN, que é uma técnica que visa a 

integração sensorial para auxiliar o desenvolvimento das habilidades motoras.      

 

FISIOTERAPIA MOTORA 

Foi realizada fisioterapia motora, iniciando com uma avaliação de todas as crianças atendidas. 

O tratamento foi realizado individualmente visando melhora na mobilidade articular, alongamento 

muscular, integração sensorial, manutenção e/ou melhora do equilíbrio, propriocepção, coordenação 

motora grossa e fina, controle postural, descarga de peso, reeducação dos músculos paralisados, 

agilidade e destreza nos movimentos, melhora na circulação, capacidade cardíaca e diminuição de 

edemas, orientações gerais aos pais e/ou cuidadores. 

http://www.cotolengo.com.br/
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• Para tratamento utilizamos recursos como tablados, colchonetes, calça de posicionamento, 

cunha, rolos, bolas de diferentes tamanhos, tala extensoras, brinquedos de diferentes 

tamanhos, texturas e sons, piscina de bolinha, balanço, rede, utilização de bandagem 

terapêutica entre outros. Para as atividades em posição ortostática foram utilizados os 

estabilizadores do tipo Ergotrol, andador e mesa ortostática, foi realizado atendimento 

utilizando o método de Snolzelen, que é uma técnica que visa a integração sensorial para 

auxiliar o desenvolvimento das habilidades motoras, iniciou o  atendimento utilizando o método 

de Snoelzelen na sala branca, com  o intuito de estimulação visual, auditiva, motora, gesticular 

e tátil proprioceptiva e o atendimento utilizando o método de Snolzelen sala preta para trabalhar 

a regulação, relaxamento e musicoterapia. 

 

 

Avaliação e indicação para o uso de órtese de Membro Superior e Membro inferior. Pedido de 

cadeiras adaptadas. Orientações aos pais e cuidadores e palestras informativas. 

  

NUTRIÇÃO 

Unidade de Alimentação e Nutrição  

 No setor de Unidade de Alimentação e Nutrição foram realizados cardápios semanais 

direcionados aos atendidos os quais recebem dieta via oral e enteral, e aos colaboradores da 

instituição. Para os residentes e funcionários foram respeitadas as peculiaridades como: 

consistência da dieta, intolerâncias alergias e aversões alimentares e o acompanhamento das 

refeições para verificar a aceitabilidade. Na elaboração do cardápio considerou-se a variedade e a 

oferta de todos os grupos alimentares bem como a higienização adequada. 

 Neste setor também são observadas a validade do produto, controle higiênico sanitário. 

Junto às colaboradoras ressaltou-se o aproveitamento integral dos alimentos evitando desta forma 

o desperdício. 

 Foi realizado diariamente o acompanhamento das refeições dos atendidos para avaliar 

aceitabilidade. 
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Atendimento Clínico 

 Em relação ao atendimento clínico mensalmente, foi realizada triagem observando apetite 

dos atendidos, diurese, evacuação, presença de alterações gastrointestinais, sinais clínicos de 

deficiência de vitaminas e ingestão hídrica.  

 Foi realizada mensalmente a avaliação antropométrica e a pesagem em balança de 

plataforma visto que os atendidos são cadeirante. 

 

Estoque  

No primeiro e no segundo semestre de 2023, o estoquista realizou o levantamento de 

validade dos produtos do estoque, seleção e listagem em planilhas para melhor controle. 

Organizaram respeitando o sistema PVPS (Primeiro que Vence é o Primeiro que Sai) dispondo os 

produtos de forma fácil para separação e consumo imediato de acordo com seu vencimento. As 

dietas, suplementos e complementos alimentares tiveram maior controle após a listagem e 

organização, sendo utilizados ou doados antes da data de vencimento. 

 

Dieta Enteral   

Em 2023, neste setor foi realizado o porcionamento de dietas industrializadas, inclusão de 

suplementos alimentares com intuito se suprir as necessidades nutricionais dos residentes, diluição de 

suplementos em pó de acordo com a necessidade atual de cada atendido deste tipo de nutrição e uso de 

fibras e prébioticos para a melhora da função intestinal.  Para adequação dos horários da Fisioterapia e 

fonoaudiologia. 

Implantação das regras gerais para administração de dietas enterais, os horários foram 

modificados, os horários de dieta foram, no total, de três vezes ao dia para 3 atendidos, sendo eles às 

8h, 11h e as 15h e para 2 atendidos, sendo eles as 9h e as 12h.  

 

SERVIÇO SOCIAL 

 O Serviço Social realizou um trabalho direcionado a garantir a universalidade de acesso aos 

Serviços Socioassistenciais e às Políticas Pública a todos os usuários, familiar e comunidade que 

procurou a instituição.  

http://www.cotolengo.com.br/
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 Este setor atuou visando a integralidade da família, ou seja, seu atendimento proporcionou a 

garantia de direitos para todos os membros da família dos atendidos com Paralisia Cerebral – PC, 

residente e comunidade. 

 Sendo assim as atividades desenvolvidas foram: 

• Realizou doações diversas mensais as famílias dos atendidos e comunidade; 

• Realizou atendimento social às famílias dos usuários por meio de orientação e encaminhamento 

a rede socioassistencial e órgão de defensa de direito; 

• Realizou diálogo entre família e instituição através da reunião; 

• Atuou na defesa e garantia e direitos da criança e do adolescente com deficiência; 

• Realizou visitas domiciliares e visita institucionais; 

• Encaminhou para políticas Públicas (Saúde, Educação, Habitação e Ministério Público); 

• Participação em Eventos voltados a Assistência Social e Saúde (CMAS, CMDCA, CEDCA e 

SUS); 

• Elaboração de Projeto Social (convênio); 

• Elaboração de Relatório Social (atender solicitação de Órgãos de Defesa de Direitos); 

• Encaminhou relatório de solicitação de vaga em ILPI aos órgãos de garantia e defesa de direito 

(CREAS e SAS); 

• Participou de reunião interdisciplinar (efetivação do serviço); 

• Preenchimento de Formulário e Encaminhamento para defensoria pública; 

• Realizou festa comemorativa de aniversário do mês, páscoa, dia das crianças; 

• Realizou palestra socioeducativa para usuários e funcionário (prevenção do câncer de mama e 

câncer no útero); 

• Marcou consultas médicas; 

• Solicitou atendimento médico aos atendidos. 

 

MÉDICO 

Foram realizados atendimentos clínicos individualizados incluindo exames físicos, ausculta 

cárdiopulmonar, palpação, detecção das anormalidades, prescrição de medicamento, cuidados gerais 
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de cada paciente, pedido de exames e também encaminhamentos para médicos especialistas dos 

serviços de saúde. 

Foi realizada quinzenalmente discussões de casos clínicos com toda equipe multiprofissional, 

havendo orientação para a equipe e familiares. 

 

ENFERMAGEM 

Descrição  

A enfermagem atua de maneira que promova a saúde e previna agravos. Saúde essa, que faz 

parte da seguridade social e todo trabalho realizado na instituição segue os princípios doutrinários do 

SUS de Universalidade, Equidade e Integralidade.  

 

Objetivos  

As ações foram desenvolvidas para evitar as complicações potenciais da Paralisia Cerebral, a 

pessoas com qualquer grau de deficiência física e mental, tais como: Desconforto ou insuficiência 

respiratória, pneumonia, aspiração, ulcera de pressão, infecção, desnutrição entre outros.  

No ano de 2023 a competência do Enfermeiro esteve relacionada às funções administrativas, 

assistenciais, educativas e de pesquisa, abaixo discriminadas: 

• Intermédio da transformação do ambiente de trabalho em um local adequada ao 

desenvolvimento de atividades necessárias ao tratamento; 

• Criação de rotina para melhor desenvolvimento das atividades diárias; 

• Organização e reposição de materiais e medicamentos necessários diariamente; 

• Orientação e prevenção relacionadas à pandemia da Covid 19, seguindo as orientações do 

ministério da saúde; 

• Orientação constante e fiscalização de uso de EPIs; 

• Monitoramento da equipe multiprofissional, quanto a sinais e sintomas relacionados a Covid19; 

• Orientação de cuidados a pacientes suspeitos ou confirmados da Covid 19; 

• Orientação do paciente e família quando surgiram dúvidas em relação ao tratamento;  

• Prescrição dos cuidados de Enfermagem em nível escolar e domiciliar; 
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• Desenvolvimento de ações de apoio para o paciente e família fornecendo suporte para ambos, 

tendo em vista obtenção de sua participação nas terapias;  

• Planejamento e implementação de ações para a redução de riscos e a potencialização dos 

resultados das terapias;  

• Promoção de meios que assegurassem o processo interativo entre pacientes e equipe de saúde;  

• Avaliação e evolução do estado nutricional do cliente junto à equipe multiprofissional;  

• Administração e controle da infusão de soluções nutritivas junto à equipe multiprofissional;  

• Realização de inalação e aspiração, quando necessário junto à equipe multiprofissional para 

manter uma via aérea eficaz, assegurando respirações adequadas e reduzindo o risco de hipóxia;  

• Observação, registro e comunicação à equipe de qualquer intercorrência ocorrida no período de 

permanência do paciente na instituição;  

• Criação e programação de uma rotina para os atendimentos de emergência, avaliando os sinais 

vitais, encaminhando e acompanhando o paciente para o atendimento médico;  

• Providenciadas medidas de segurança e conforto (grades e coxins, manter pacientes calmos e 

ambiente tranqüilo, quanto a sons e temperatura);  

• Acompanhamento do médico nas visitas a instituição e passar todas as particularidades de cada 

paciente;  

• Encaminhados pacientes para consultas com especialistas quando houve necessidade, para 

reavaliação de terapias medicamentosas e distúrbios de comportamento; 

• Treinamento e supervisão da equipe de Técnicos de Enfermagem/Cuidadoras Sociais;  

• Participação do processo de aquisição e manutenção de materiais necessários aos atendimentos.  

 

2.2 – PÚBLICOS ALVO  

• Centro Dia - Pessoas com encefalopatia crônica não progressiva (paralisia cerebral), totalmente 

dependente e sem limite de idade. 

• Ambulatorial - Crianças e adolescentes que apresentam deficiência, transtornos globais do 

desenvolvimento e altas habilidades/superdotação. 
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• Residência Inclusiva - Jovens e adultos com deficiência (entre 18 a 59 anos), em situação de 

dependência, o atendimento é realizado na residência inclusiva do Cotolengo, em período 

integral, 24 horas por dia de forma ininterrupta. 

 

2.3 – NÚMEROS DE PESSOAS ATENDIDAS 

Modalidade de Atendimento Quantidade de Pessoas Atendidas  

Centro-Dia (segunda a sexta) 40 pessoas 

Ambulatorial/Clínico (segunda a sexta) 450 pessoas 

Residência Inclusiva (24h ininterruptas) 10 pessoas 

Total 500 pessoas 

 

2.4 – DIAS E HORÁRIOS 

 No Centro Dia e no Ambulatório/Clínico, os serviços são realizados de segunda a sexta das 

07h30 às 17h00, durante todo o ano. Na Residência Inclusiva, os serviços são realizados de segunda a 

segunda 24 horas ininterruptas.  

 

2.5 – INTERLOCUÇÕES COM O CRAS E CREAS 

O Cotolengo Sul-Matogrossense realiza referência e contra referência com o CREAS e CRAS, 

quando há o encaminhamento de familiares dos acolhidos a este, conforme necessidade de 

acompanhamento; a troca de informações é realizada sempre através de relatórios e ofícios.  

O CRAS de referência e contra referência é a Nossa Senhora Aparecida e sempre que 

necessário foram realizados a articulação não só com o CRAS, mas com o CRES e toda rede 

socioassistencial, ou seja, OSC, faculdades, empresas e outros. Com as políticas intersetoriais foi 

realizada semanalmente, pois, a saúde através do SISREG e também de hospitais estão encaminhando 

usuários para ser atendido na instituição Cotolengo.    

 

2.6 – RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS 

 Para prestar os atendimentos, a Instituição contou com uma equipe profissional composta por 

05 profissionais de limpeza (serviços gerais), 01 lavadeira,  funcionários da entidade com contrato de 

44 horas semanais, 03 cozinheiras funcionárias da entidade com contrato de 44 horas semanais,  07 

responsáveis pelo administrativo, sendo: 01 assistente administrativo, 02 auxiliar administrativo e 02 

assistente financeiro, 01 assistente de recursos humanos e 01 gerente administrativo, funcionárias da 
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entidade com contrato de 44 horas semanais, 20 Cuidadoras Sociais funcionárias da entidade com 

contrato de 12x36h, 01 assistente social prestadora de serviços (autônoma) com contrato de 30 horas 

semanais, 04 psicóloga prestadora de serviços (autônoma) com contrato de 20 horas semanais, 01 

enfermeira prestadora de serviços (autônoma) com contrato de 40 horas semanais, 01 fonoaudióloga 

prestadora de serviços (autônoma) com contrato de 20 horas semanais, 04 fisioterapeutas prestadora de 

serviços (autônoma) com contrato de 30 horas semanais, 01 nutricionista prestadora de serviços 

(autônoma) com contrato de 40 horas semanais, 02 pedagogas cedidas pela prefeitura com carga 

horária de 20 horas semanais, 01 terapeutas ocupacionais prestadora de serviços (autônoma) com 

contrato de 30 horas semanais e 02 médico voluntários com carga horária de 10 horas semanais. 

Conforme tabela abaixo: 

Profissão Quantidade Vínculo Carga Horária Semanal 

Cuidadora Social 24 CLT 12x36hs 

Auxiliar de Cozinha 04 CLT 44hs 

Assistente Administrativo 01 CLT 44hs 

Assistente Financeiro 02 CLT 44hs 

Auxiliar Administrativo 05 CLT 44hs 

Assistente de RH 01 CLT 44hs 

Gerente Administrativo 01 CLT 44hs 

Serviços Gerais 05 CLT 44hs 

Lavadeira 02 CLT 44hs 

Coordenadora Clínica 01 CLT 44hs 

Assistente Social 04 CLT 30hs 

Enfermeira 02 CLT 40hs 

Fisioterapeuta 06 CLT 30hs 

Fonoaudióloga 03 CLT 30hs 

Nutricionista 02 CLT 40hs 

Terapeuta Ocupacional 03 CLT 30hs 

Psicóloga 04 CLT 40hs 

Neuropsicóloga 01 CLT 20hs 

Médico 04 Autônomo 10hs 

 

2.7 – ABRANGÊNCIAS TERRITORIAIS 

O Cotolengo Sul-Matogrossense está situado na região norte de Campo Grande/MS, atende os 

bairros adjacentes: Nova Lima, Vida Nova, Danúbio Azul, Mata do Jacinto, Nova Bahia, Coronel 

http://www.cotolengo.com.br/


COTOLENGO SUL-MATO-GROSSENSE 
Rua Jamil Basmage, 996 – Mata do Jacinto 

CEP: 79033-470 – Campo Grande – MS 

(67) 3358-4848 – www.cotolengo.com.br 

_________________________________________________ 

 

15 

 

Antonino, Estrela do Sul, Estrela Dalva, Jardim Marabá, Vale do Sol e Vila Rica, bem como toda 

cidade de Campo Grande. 

  

2.8 – RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA 

Os resultados dentro do esperado foram alcançados, pois as crianças e adolescentes atendidas 

no Cotolengo conseguiram socializar-se e interagir-se através de contato com as famílias comunidade e 

sociedade em ambiente como shopping, passeios em pontos turísticos de Campo Grande/MS. 

Foi possível garantir atendimento especializado de cidadania e inclusão social às pessoas com 

deficiência e mobilidade reduzida, através realização de oficinas de atividades de vida diária, com 

instrutores capacitados, proporcionando aos atendidos independência, autonomia, permitindo novas 

experiências sensório-motoras, afetivas, emocionais e sociais, por meio de meio de recursos lúdicos 

como jogos, brinquedos e brincadeiras, de forma livre, espontânea e prazerosa, tornando-os mais 

independentes no convívio social e familiar. 

A atuação dos serviços prestados durante o ano de 2023 na instituição, teve como melhora a 

comunicação entre família e instituição. Por meio de intervenções específicas e orientações pautadas 

no respeito aos direitos e deveres da família e usuários, a comunicação assume uma característica 

educativa, visando à parceria entre família e instituição para melhor atender nosso público alvo.  

Por meio de orientações e encaminhamentos sociais para garantir o acesso aos bens e serviços 

públicos, instrumentalizamos as famílias para o protagonismo na defesa dos direitos sociais dos 

usuários. 

 

2.9 – ORIGENS DOS RECURSOS 

Para o desenvolvimento das atividades, a instituição contou com convênios, parcerias, doações 

espontâneas, eventos e ações sociais.  Como os atendidos são provenientes de famílias de baixa renda 

o trabalho foi oferecido totalmente gratuito. Convém lembrar que muitas vezes, como a demanda 

por atendimentos é grande existe a limitação de recursos, e então muitos ficam na impossibilidade de 

serem atendidos.  
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3 – PARCERIAS 

A instituição recebe recursos por meio de convênios públicos, doações e promoções sociais, e 

conta com o apoio da Governadoria do Estado e da Prefeitura do Município.  

 

4 – INFRAESTRUTURA  

A instituição possui sede própria com uma área de 31.361,70 m², sendo que 4.403,56 m² são de 

área construída, distribuída da seguinte maneira: 04 dormitórios para os atendidos, 01 sala de 

pedagogia, 01 sala para atendimento de terapia ocupacional, 01 centro de atendimento de fisioterapia 

motora, 01 sala equipada para atendimento de fisioterapia respiratória, 01 sala para atendimento 

fonoaudiológico, 01 sala para atendimento psicológico, 01 sala para o serviço social, 01 sala de 

integração neuro-sensorial, refeitório, cozinha, dispensa, lavanderia, administrativo, 03 banheiros 

adaptados, 06 banheiros convencionais, espaço para eventos, 01 centro clinico multidisciplinar 

especializado, 01 residência inclusiva (07 quartos, 05 banheiros adaptados, 01 cozinha, 02 salas, 02 

depósitos, 01 sala de medicação, 02 salas para técnicos e 02 varandas). 

 

Campo Grande/MS, 28 de dezembro de 2023. 

  

 

 

__________________________ 

Pe. Valdeci Marcolino 

Diretor Presidente 
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ANEXO 

 

NUTRIÇÃO: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

          ANIVERSÁRIO DO MÊS                                                           FESTA JUNINA 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

ANIVERSÁRIO DO MÊS      FESTA JUNINA 

 

 

 

 

 

 

 

CONTROLE HIGIENICO SANITÁRIO                           ACOMPANHAMENTO DAS REFEIÇÕES   
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PREPARO DE DIETA ENTERAL 

 

 

 

 

 ESTÁGIARIOS DE NUTRIÇÃO: 
  

REUNIÃO COM OS PAIS 
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     DESFILE 

      

 

 

 

SERVIÇO SOCIAL: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   REUNIÃO DO CMDC                                          PALESTRA NA REUNIÃO DOS PAIS. 
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       PASSEIO PELA INSTITUIÇÃO                                  PASSEIO NO PARQUE DAS NAÇÕES  

   INDIGENAS                

 

 

 

ENFERMAGEM: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PALESTRA SOBRE S AUTISMO                     PASSEIO NO PQ. DAS NAÇÕES  

                                                                  INDIGENAS 
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      PASSEIO NA PRAÇA                                       PASSEIO PELO COTOLENGO 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

AÇÃO SOCIAL DA ENFERMAGEM 
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                                       CONSULTA NO CENTRO DIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSULTA DE ENFERMAGEM 
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